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FORMATO EVALUACIÓN PSICOLÓGICA INDIVIDUAL (OFICIAL, SUBOFICIAL Y SOLDADO).
Por medio del presente instrumento se pretende tener una aproximación a su estado actual de Salud Mental, por lo cual se requiere su mayor sinceridad al responder las siguientes preguntas:
Fecha: _____________________________
Grado: _____________________________   Nombre y Apellidos: ____________________________
Edad: ______________________________  Teléfono Contacto: _______________________________
Batallón No: ________________________    Compañía: _____________________________________
1. En el momento está presentando alguna situación especial ( problemas familiares (padres-hermanos, enfermedad de algún familiar), conflicto de pareja (novia-esposa), problemas económicos( deudas que supera lo que se gana, desempleo de personas importantes):
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. [image: ]Logra conciliar el sueño con facilidad:   
3. Tiene buen apetito y disfruta el comer:  
4. Actualmente siente tristeza :                   
5. Siente ganas de llorar:                            
6. Prefiere estar solo:                               


7. Anotaciones 
















NOMBRE: __________________________________
FIRMA: ____________________________________
No DE CÉDULA: ____________________________
TELÉFONO: ________________________________
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